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До моря рукой подать 

Холод, слякоть, простуда… День в детском саду — неделю дома. Больничный, очереди в 

поликлинике, «не хочу к врачу!»… Знакомо? Ну еще бы.  

А что, есть альтернатива?  

Есть! Проведите час-другой у моря — и болезни как рукой снимет. Вы еще помните 

целительную силу морского воздуха? В медицине это называется галотерапия*. 

Где в Ставрополе взять море? В двух шагах от вас, на Лермонтова, 117. Здесь находится 

единственная в городе соляная пещера с микроклиматом, воссоздающим морской 

воздух. Как?                  

Ее стены покрыты толстым слоем морской соли. А воздух насыщен аэрозолем хлорида 

натрия. Проникая в самые глубокие отделы дыхательных путей, он восстанавливает 

функции бронхов и легких. 

Это настоящая пещера Али-Бабы, и она нисколько не похожа на серые больничные 

коридоры и тоскливые очереди к врачу. А раскраски и игрушки, цветотерапия и музыка 

увлекут ребенка на весь сеанс. 

Целительный эффект достигается за счет спокойного вдыхания морского воздуха, 

поэтому бегать в комнате нельзя. Зато можно играть в тихие игры. Договоритесь с 

ребенком заранее, и у вас будет полчаса-час отдыха, что само по себе хорошо.  

Галотерапия помогает при низком иммунитете, хронических ОРВИ, бронхите и 

бронхиальной астме, ЛОР-заболеваниях, муковисцидозе, гайморите, дерматите, аллергии 

и псориазе.  

Вспомните, как хорошо было на море и позвоните нам по телефону: + 7 (8652) 230-888. 

Мы ответим на все ваши вопросы. При покупке курса ваша скидка составит 30%. 

Море работает без выходных! 



* Галотерапия (от греч. hals — соль) — официально признанный Минздравом РФ метод лечения 

с использованием воссоздания микроклимата природных соляных спелеолечебниц. 

 

Вопросы и заказы присылайте на hello@azcontent.ru 
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